UNE AIDE au maintien @ domicile des person-
nes atteintes de la maladie d’Alzheimer et
syndromes apparentés.

L'ACCUEIL DE JOUR offre une solution pour
permetire le maintien @ domicile de la per-
sonne fragilisée, en perte d’‘autonomie psy-
chique, en évitant I'épuisement de son entou-
rage.

LIEU DE RENCONTRE ET DE VIE : la personne
accueillie peut y développer ses capacités a
travers des activités et retrouver une certaine
autonomie grace a I'accompagnement de pro-
fessionnels et de bénévoles compétents.

LE SECOND EVEIL apporte une assistance

psychologique aux familles des malades et
offre des conseils pratiques afin qu’elles puis-
sent appréhender la situation de leurs proches
sans culpabilité ni découragement et percevoir
toutes les aides et droits auxquels elles peu-
vent prétendre.
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PUBLIC CONCERNE

Nous accueillons, en un petit groupe de 10 4 12,
des personnes désorientées afteintes de la
maladie d'Alzheimer ou apparentée, vivant 4
domicile.

Chaque demande fait I'objet d’'un entretien avec
la personne et sa famille.
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UN ENVIRONNEMENT FAMILIAL €T SECURISE

Nous sommes installés dans un batiment large-
ment ouvert sur un grand jardin clos, situé dans
un cadre de verdure en plein centre d'Oullins.

Le Second Eveil offre une prise en charge
réguliére ou occasionnelle, pour la journée ou
la demi-journée.
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L EQUIPE

L'animation, les soins et I'encadrement sont
assurés par une équipe pluridisciplinaire, com-
posée de professionnels et de bénévoles :

e un infirmier coordonnateur

* deux aides médico psychologiques

* une psychologue

* un ergothérapeute

e un animateur spécialisé

¢ un chauffeur

* des bénévoles pour les activités de peinture,
modelage, manucure, sorties de groupe, etc.

UNE JOURNEE RYTHMEE
PR OES ACTIVITES VARIEES ET STIMULANTES

Nous donnons la priorité & la convivialité et aux
activités d'éveil et de détente, tout en prenant en

compte les choix et les possibilités de chacun.

Nous proposons :

des ateliers mémoire, des activités de
lecture et des jeux de société,

de retrouver les gestes oubliés au tra-
vers d'ateliers cuisine et jardinage,

_des activités artistiques telles que la
peinture, la musique, le modelage, des
visites de musées ou des spectacles
inter-génération,

des activités physiques douces au
rythme de chacun.

UNE AIDE CONCRETE AUX FAMILLES

Par des informations et des conseils sur
les droits, organismes et associations
qui peuvent étre sollicités.

Nous apportons :

un soutien psychologique aux
proches,

des possibilités d‘échanges avec d‘au-
tres familles au travers de groupes de
parole,

du femps libre donné aux familles,

un service de transport assuré
par notre minibus (suivant la commune

de résidence, nous consulter).

OUVERTURE

Accueil sur réservation
par journée (repas compris)
ou demi-journée

pour les demi-journées.

TRRIFS

Nos tarifs sont fixés
annuellement.
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