Une équipe formée.
Un environnement 4 la fois convivial et sécurisant.
Des activités variées, adaptées et stimulantes, qui

respectent les goiits, les rythmes et les envies de
chacun.

...Une alternative
solide et rassurante,

Le transport

Le choix et le colit du transport sont a la charge
de la famille.

Actuellement, une aide est allouée par Je Conseil
Général en fonction du nombre de jour de
présence.

Renseignements

Ouverture
du Lundi au Vendredi, de 10h 4 17h

Nos tarifs sont fixés annuellement par le
Conseil Général de I'Isére.

Les personnes accueillies peuvent bénéficier
de 'APA (aide personnalisée a I'autonomie)
et, éventuellement d’autres aides financiéres
(CRAM, caisses de retraites etc...)

1, rue Jeanne d’Arc —
38440 SAINT JEAN DE BOURNAY

Tel : 04.74.58.12.12
Email : lecouvent@lacheneraie38.fr
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est ouvert du Lundi au Vendredi de 10h00 4 17h00.

Nous accueillons les personnes dgées de plus de soixante ans,
souffrant de la Maladie d’Alzheimer ou de troubles
apparentés, (pertes de mémoire).

Les participants sont accueillis au rez-de-chaussée de la
maison de retraite, dans un espace qui leur est consacré
ouvert sur le jardin clos de 1'établissement.

L'équipe  d’accompagnement est composée d’une
psychologue, d’une aide-soignante et d’une accompagnante
éducative et sociale.

Nes cbjectifs 8’cvientent :

» Vers la personne accueillie : 'accueil de jour lui
permet de sortir de chez elle, de renforcer sa vie
sociale, de trouver une sécurité dans les gestes du
quotidien et enfin de trouver les outils et les supports
pour s’exprimer.

Mais aussi vers la famille: clle lui donne la
possibilit¢ d'un temps de répit, de voir son parent
évoluer dans un nouveau contexte, et d’avoir accés a
un soutien de toute I'équipe en partenariat avec un
réseau spécialise.
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Un lien sera entretenu avec les familles au moyen
d’un cahier de liaison remis & chaque participant et
d’une permanence téléphonique.

Ladmission :

» Chaque admission fait I'objet d’un entretien entre
le futur participant, sa famille et 1'équipe
pluridisciplinaire de 1'établissement afin de définir
les modalités d’accompagnement, sa périodicité
ainsi que le projet individualisé.
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(o2 N ) « créer ensemble » sera proposée, dans le but de valoriser
Les participants sont accueillis des 10h00 autour d’une la créativité de chacun. 1] sera aussi possible de participer

boisson. aux animations de la Résidence Le Couvent (chorale,

o _ gymnastique, spectacle, rencontres intergénérationnelles).
Une activité « étre ensemble » sera proposée le matin, .

dans le but de favoriser les échanges entre les membres du
groupe (lecture d’articles de presse, participation a la
préparation culinaire et atelier mémoire).

C’est autour d'un goilter que nous reparlerons de la

. g : o0 Journée en préparant le départ des participants prévu a
Le repas est un temps convivial, partagé au sein de 17000,

I’Accueil de Jour.




